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Descripción

DIETA RECOMENDABLE Y CUIDADOS COSMÉTICOS EN PACIENTE
ONCOLÓGICO

OBJETIVO DEL CURSO:
La alimentación y los cuidados cosméticos juegan un papel fundamental en el bienestar y la
calidad de vida de los pacientes oncológicos.

Este curso tiene como objetivo proporcionar información y herramientas prácticas para
ayudar a los pacientes a mantener una dieta saludable y equilibrada, así como a gestionar los
efectos secundarios asociados con el tratamiento oncológico. A lo largo del curso,
exploraremos recomendaciones nutricionales específicas, estrategias para cuidar la piel y
consejos para abordar los cambios estéticos que pueden surgir durante el proceso de
tratamiento.

A QUIÉN VA DIRIGIDO:
Cualquier profesional del ámbito de ciencias de la salud y de la industria farmacéutica.
Fabricantes de complementos alimenticios y productos cosméticos.
Profesionales de oficina de farmacia en contacto con pacientes y familiares.

COORDINADO POR:
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MIRIAM MORENO, Consultora senior en Manantys Regulatory. Miembro de la vocalía de AEFI
– Alimentación y Cosmética – Sección Catalana.

PONENTES:
ANA RODRÍGUEZ ORTEGA. Jefa de la Unidad de Investigación en Cuidados del Institut
Català d’Oncologia (ICO)
MARYAM CHOULLI AMGAIT. Investigadora predoctoral en nutrición, cáncer y virus del
papiloma humano (VPH) del Institut Català d’Oncologia (ICO)
MARÍA MUÑOZ DE BENAVIDES. Directora del programa de la Fundación STANPA «ponte
guapa, te sentirás mejor»

PROGRAMA DEL CURSO
Miércoles, 2 de octubre de 2024

15:00 RECEPCIÓN Y CONTROL DE ASISTENCIA
15:00 – 15:10 PRESENTACIÓN DEL CURSO

15:10 – 16:00 COMO AFECTAN LOS TRATAMIENTOS ONCOLÓGICOS AL SISTEMA 
DIGESTIVO Y CUTÁNEO. ANA RODRÍGUEZ ORTEGA

16:00 – 16:50
LA ALIMENTACIÓN DURANTE EL TRATAMIENTO DEL CANCER. 
EFECTOS ADVERSOS DIGESTIVOS Y CURAS DIETÉTICAS. MARYAM
CHOULLI AMGAIT

16:50 – 18:00 RUTINAS DE CUIDADO COSMÉTICO EN PACIENTES ONCOLÓGICOS. 
MARÍA MUÑOZ DE BENAVIDES

18:00 – 18:30 COLOQUIO Y CLAUSURA DEL CURSO

PLAZAS

Presenciales: limitadas al aforo de la sala.
Online: no limitadas.
Se reserva el derecho de suspensión si no se llega al mínimo de alumnos.

CANCELACIONES
En caso de cancelación recibida 72 horas antes de la celebración del curso, se devolverá el
100% de los derechos de inscripción. Las cancelaciones recibidas con posterioridad no
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tendrán derecho a devolución, aunque sí a la transferencia de derechos a otra persona de la
misma organización, siempre que fuera comunicada en fecha anterior al propio inicio del
curso y aplicando la tarifa que le corresponda según su situación de socio o no socio. Las
cancelaciones deben comunicarse por escrito a: secretaria.catalana@aefi.org

PROTECCIÓN DE DATOS

Tiene disponible la política de protección de datos en el siguiente ENLACE

FECHA Y HORA

Miércoles 2 de octubre
De 15:00 – 18:30
3,5 horas lectivas

LUGAR

Presencial – sede pendiente de confirmar
Online – Plataforma Zoom

PRECIO

Socio AEFI: 140€
Entidades con acuerdo: 140€
No socios: 245€

Inscripción múltiple 15% descuento. A partir de 3 inscripciones de la misma empresa (mismo
NIF) en el mismo curso.

Hazte socio y disfrutarás de las ventajas de ser socio de AEFI a partir de este 
mismo curso

PDF DEL PROGRAMA

BECAS Y AYUDAS
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Se concederán dos becas en cursos no subvencionados para socios de AEFI con un mínimo de
antigüedad de un año.
Socios desempleados (sólo cursos online): gratuito, previa presentación en el momento de la
inscripción del justificante del SEPE.
Consulte AQUÍ las condiciones.

CERTIFICADO

El certificado de asistencia se expedirá a los alumnos que hayan asistido como mínimo al
75% de la duración del curso.

Hazte socio de AEFI y benefíciate de todas las ventajas y descuentos para nuestros
asociados.

Haz clic aquí para
más información

FORMA DE PAGO:

Transferencia bancaria a c/c AEFI
ES20 0049 3076 4522 1413 4405
Envía el comprobante de pago a secretaria.catalana@aefi.org
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