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EL IMPACTO DE LOS ENSAYOS CLINICOS DESCENTRALIZADOS EN LA
MONITORIZACION

OBJETIVO DEL CURSO

Este curso explora cémo la adopcién de modelos descentralizados en los ensayos clinicos
estd transformando la funcién y el dia a dia del monitor/Clinical Research Associate (CRA).
Partiremos del concepto de ensayos clinicos descentralizados (DCTs): qué son, por qué han
surgido y como se implementan en la practica, para después analizar los cambios que
generan en la operativa de monitorizacién y en la relaciéon con los centros, pacientes y
tecnologia.
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Mas alld de comprender los modelos hibridos y completamente descentralizados, el curso se
centrard en desarrollar la capacidad del CRA para interpretar datos, anticipar riesgos,
gestionar sitios a distancia y mantener la calidad del ensayo en entornos donde la interaccién
cara a cara no siempre es posible.

Veremos cdmo la monitorizacién remota y basada en riesgo (RBM/RBQM) pasa de ser una
teoria a una herramienta real, con ejemplos practicos, flujos de trabajo y escenarios comunes.

Un curso orientado a reforzar habilidades modernas de monitorizacién, alineadas con la
evolucion tecnoldgica y operacional del sector.

A QUIEN VA DIRIGIDO

Dirigido a profesionales del ambito de la investigacion clinica que deseen entender como la
descentralizacidon esta impactando los ensayos y, en particular, la monitorizacién. Ideal para:

* Coordinadores de estudios clinicos

* Asistentes de ensayos clinicos (CTA)

Clinical Research Associates (CRAs) en cualquier nivel

®* Gestores de proyectos, Start-Up & Site Management

* Profesionales interesados en modelos de monitorizacion hibridos y remotos
Profesionales en transicién hacia roles de monitorizacién y quieren prepararse para el
futuro de la profesién

COORDINADO POR

MARIA GOMEZ. Coordinadora del grupo de trabajo de Investigacion Clinica. AEFI - Seccidn
Catalana

PONENTES
MARIA-ALEXANDRA MILAS. Fundadora de CRAConnect

AGENDA

15:00 Recepcion y control de asistencia

15:00 - 15:10 Bienvenida y presentacion del curso
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¢Qué son los Ensayos Clinicos Descentralizados? Tipos de
15:10 - 16:30 modelos (hibridos y totalmente descentralizados). Impacto en
hospitales, pacientes y equipos de monitorizacion.
16:30 - 16:35 Pausa
Monitorizar en entornos descentralizados:
Cémo cambia la recogida de datos, el seguimiento remoto, el
analisis de tendencias y el soporte al sitio. Buenas practicas,
herramientas tecnoldgicas y casos practicos.
17:50 - 18:00 Turno de preguntas

18:00 Clausura del curso

16:35 -17:50

CANCELACIONES

En caso de cancelacién recibida 72 horas antes de la celebracién del curso, se devolverd el
100% de los derechos de inscripcion. Las cancelaciones recibidas con posterioridad no
tendran derecho a devolucién, aunque si a la transferencia de derechos a otra persona de la
misma organizacién, siempre que fuera comunicada en fecha anterior al propio inicio del
curso y aplicando la tarifa que le corresponda segln su situacién de socio o no socio. Las
cancelaciones deben comunicarse por escrito a: secretaria.catalana@aefi.org

FECHA Y HORA

19 de febrero de 2026
De 15:00h a 18:00h
3 horas lectivas

LUGAR

Online - Plataforma Zoom

PRECIO

Socio AEFI: 120€
Entidades con acuerdo: 120€
No socios: 210€

Inscripcién multiple 15% descuento. A partir de 3 inscripciones de la misma empresa (mismo
NIF) en el mismo curso.


mailto:secretaria.catalana@aefi.org
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PDF DEL PROGRAMA

BECAS Y AYUDAS

Se concederan dos becas en cursos no subvencionados para socios de AEFI con un minimo de
antigliedad de un ano.

Socios desempleados (sélo cursos online): gratuito, previa presentacién en el momento de la
inscripcién del justificante del SEPE.

Consulte AQUI las condiciones.

CERTIFICADO

El certificado de asistencia se expedira a los alumnos que hayan asistido como minimo al
75% de la duracién del curso.

Hazte socio de AEFI y beneficiate de todas las ventajas y descuentos para nuestros
asociados desde este mismo curso.

Haz clic aqui para
mas informacién

FORMA DE PAGO:

Transferencia bancaria a c/c AEFI
ES20 0049 3076 4522 1413 4405
Envia el comprobante de pago a secretaria.catalana@aefi.org

PLAZAS

Aforo limitado.
Se reserva el derecho de suspension si no se llega al minimo de alumnos.

PROTECCION DE DATOS

Tiene disponible la politica de proteccién de datos en el siguiente ENLACE


https://www.aefi.org/como-asociarse/becas-y-ayudas
https://aefi.org/fmg_files/solicitud-alta-socio/
mailto:secretaria.catalana@aefi.org
https://aefi.org/centro-de-privacidad/

